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INTRODUCERE

ragilor, ma bucur din toata inima ca putem
' pasi impreuna in aceastd carte, pe care
am gandit-o ca pe un drum plin de intal-
niri duhovnicesti, de povete si de iIntdmplari care si
ne incdlzeasca sufletul si sa ne aduca mai aproape
de Hristos. Am inceput sd adun aici pilde, poves-
tiri, cuvinte ale sfintilor si experiente pe care le-am
strans de-a lungul timpului, cu gindul sa imparta-
sesc cu voi toti darul pe care 1-am simtit de atitea
ori lucrdnd in viata mea si a altora. Mi-am dorit si
asez aici o candela care sa va lumineze, fie ca sunteti
in momente de bucurie, fie ca treceti prin necazuri,
si sa va arate la fiecare pas chipul iubitor al Mantui-
torului si al Preasfintei Sale Maici.

Noi niciodata nu suntem singuri pe cale, chiar
dacd uneori ne apasa gandul ca lumea ne e potriv-
nica ori ca nadejdile ni s-au spulberat. Pentru ast-
fel de clipe, am incercat sa astern un cuvint care si
va aminteasca de prezenta lui Dumnezeu in fiecare
suflare a noastrd, fie ea si grea de oboseald. Veti
citi aici istorisiri despre smerenie, fara de care ne
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prabusim usor in prapastia mandriei; veti intalni
ganduri despre rabdare, care sa va tina la suprafata
cand valurile ispitei dau tarcoale; veti afla despre
rugaciunea neincetatd, care ne ajutd sd ramanem
legati de izvoru!l harului, indiferent ca ne aflam la
serviciu, acasa sau la drum. Veti intalni fapte bune,
savarsite ca dovada a credintei noastre, si veti vedea
cum iertarea spald orice urma de ranchiuna din
inima noastra. Si dincolo de toate, veti gasi cuvinte
despre moarte si despre viata care 1i urmeaza, caci
nune-am nascut sa raimanem vesnic in aceasta lume,
ci sd ne pregatim de intalnirea cu Hristos, iar moar-
tea e doar pragul prin care trecem spre vesnicie.

Mai mult decat in orice alta lucrare, vorbesc
aici si despre Maica Domnului in viata noastra. Prea-
sfanta Fecioard e pentru mine cel mai drag sprijin,
pentru cd am vazut-o la lucru de nenumarate ori,
daruind mangaiere si bucurie. Si cum sa n-o pome-
nesc la tot pasul, cind stiu cat de mult sufera omul de
ast3zi si cAt de mare nevoie are de o Mama cereasca
ce-1 ia in brate si-1 duce mai aproape de Fiul ei. Veti
gasi deci istorisiri despre blandetea si puterea ei,
cum ne invata sa ne smerim, sa ne rugam, sa rabdam,
sd iertdm si sd ne pregatim sufletul de Intalnirea cu
Mantuitorul. Neuitdndu-L niciodata pe Hristos, sa
ne asezam zi de zi sub ocrotirea Mdicutei Domnului,
rugand-o si-1 spuna Fiului ei toate nevoile si durerile
noastre.

Am Intilnit de-a lungul vietii multi oameni
care, citind citeva cuvinte duhovnicesti, simteau
dintr-odata cum mintea li se limpezeste, cum inima
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li se revarsa In lacrimi si cum un dor de cer li se stre-
coard In piept. Asta Imi doresc si pentru voi: sa cititi
cu o stare de rugaciune, ori macar cu liniste sufle-
teasca, sl sa lasati cuvintele sa va intre in suflet. Sa
va opriti din cand in cand, sa reflectati, sa spuneti
un ,Slava Tie, Doamne!” sau un ,Multumim, Maica
Domnului!” si abia apoi sa treceti mai departe. Viata
duhovniceasca nu se dobandeste dintr-odata, iar
cititului trebuie sa-i urmeze silinta de a trai zilnic
virtutile.

Luati, asadar, cartea la pas, cititi cand aveti
ragaz si incercati s-o gustati cu rugaciune. Daca
obositi, inchideti cartea, trageti aer in piept si spu-
neti: ,Maica Preacurata, lumineaza-ma sa pricep si
sa 1mplinesc fiecare cuvant!” Apoi reluati cand va
simtiti mai limpezi, si dati voie harului sa va atinga
tauntric.

Si cand cititi, veti vedea Biserica noastra asa
cum e: plina de viata, nu un muzeu cu reguli stricte.
O veti vedea cum se bucura de prezenta Maicii Dom-
nultui, a sfintilor, cum primeste si pe cel pacatos, si
pe cel drept, cum da fiecaruia mangaiere si nadejde.
Veti vedea ca niciun om nu e lepadat, ca oricat am
fi de cdzuti, tot ne putem ridica, daca vrem. Si veti
intelege ca toti, pana la urma, ne vom intalnila Jude-
catd si ca Domnul ne vrea mantuiti, nu osanditi. Veti
lua aminte 1n ce chip minunat se aratd dragostea
tui Hristos, Care Si-a varsat sangele pe Cruce pen-
(ru noi, si dragostea Maicii Sale, care nu se satura sa
mijloceasca pentru fiecare suflet.
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Pentru unii poate sa fie prima Intdlnire mai
serioasi cu gindirea si viata ortodoxa. Poate ca
pand acum ati avut doar o cunoastere mai vaga: ati
stiut de posturi, de sarbatori, de Liturghie, dar n-ati
intrat in temeiul trairii. Priviti paginile acestea ca
pe o poarta larg deschisa spre asta. Cautati dulceata
care se afld In rugiciune, in partasia cu sfintii, In
impartasirea cu Trupul si Sdngele Domnului. Dati-i
timp sufletului sa se obisnuiasca, sa se vindece de
graba si zgomotul lumii de azi. Domnul e rabdator si
bland, nu ne ia cu forta. El doar ne bate la usa, astep-
tand sa-I deschidem. Si citind, o sa va vina in gand:
,la stai, parca Domnul imi sopteste ceva aici..." - si
atunci sa nu va impietriti, ci sa-1 deschideti calea
spre inima voastra.

M-am gandit sa fie ca o convorbire directs, ca
si cum am sta fata in fata si v-as povesti de-a drep-
tul despre bunitatea lui Dumnezeu, despre taina
rugaciunii si despre stralucirea Maicii Domnului. Si
acum simt in suflet cum Preasfanta Fecioara ne pri-
veste cu drag si se bucura sa ne vada aici, stransi in
jurul cuvintului. E o lucrare tainica: eu scriu si voi
cititi, dar harul e acelasi care lucreaza si la mine, si
la voi. Iar daca va rugati, fie si un strop nainte si
dupa citire, cuvintele se vor aseza altfel in suflet.

Nu-i nicio presiune asupra voastra, nimeni
nu va forteaza sa deveniti sfinti peste noapte. E un
drum pe care-l faceti in ritmul vostru, important
e sd nu stati pe loc sau sa mergeti Inapoi. Hristos
cauti fiecare prilej si v cheme: poate cititi un capi-
tol despre rabdare si se nimereste ca azi aveti o
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ispita, si atunci ocazia sa faceti ce ati invatat. Poate
un alt capitol, despre iertare, va cade sub ochi intr-o
zi cand sunteti certati cu cineva drag. lar Maica
Domnului, vazand dorinta voastra de impacare, se
va ruga si va netezi calea dintre voi. De aceea spun
ca nimic nu e Intamplator in viata crestina, totul se
impleteste si vine la planul dumnezeiesc de mantu-
ire a sufletelor.

Oricat de complicatd pare lumea, oricit de
mult rau se aratd la stiri, totusi Hristos a biruit
lumea, a biruit moartea, a biruit intunericul. Cel ce
se Increde in El si In Maica Domnului nu are de ce
se teme, fiindca primeste puterea de a vedea peste
aparente. Atatia sfinti au trait in vremuri poate mai
vitrege decat ale noastre si totusi s-au sfintit. Cura-
jul lor ar trebui sd ne inspire sa nu ne ascundem
credinta sub obrocul fricii, ci s-o folosim ca pe un
far pe marea vietii.

Ma gandesc ca astfel, citind si meditind, va
veti apropia mai mult de Biserica, veti merge mai
des la slujbe, veti cauta un duhovnic care sa vi cala-
uzeasca, veti rosti Paraclisul Maicii Domnului acasa
sau veti face un mic acatist. Va doresc asta din suflet,
fiindca Intr-acolo ne duce cartea aceasta, la o viata
crestind mai bogata. Mi-am dorit sa va impartasesc
un duh de adevar, de pace si de Incredere in purta-
rea de grija a Domnului, si nddadjduiesc ca veti avea
rabdarea si dispozitia sa-1 primiti.

Si-acum poftiti cu incredere si curaj la masa
acestor cuvinte, luati si gustati, si hraniti-va sufle-
tul. Fiecare pilda e un rasad al harului, si daca veti
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starui cu inima deschisa, veti cunoaste mai inde-
aproape taina intalnirii cu Hristos si cu Maica Sa.
Pentru mine, ca slujitor smerit, e o bucurie sa vad ca
existd suflete dornice sad se adape la izvorul Biseri-
cii. Dumnezeu nu riméane dator nimanui: El va ras-
plati fie si o singura clipa in care L-am cautat sincer.

S4 ne rugam impreuna: ,Maica Preacurats,
binecuvanteaza-ne cu iubirea ta, du-ne de mana
la Fiul tiu si asaza-ne in bratele Lui, ca sa gustam
inci de aici, de pe pamant, o farama din bucuria
{mparitiei Cerurilor” Si orice cuvant rostit de sfinti
sau Intdrit de duhul Bisericii se va aprinde astfel in
sufletul vostru ca o flacara ce nu se stinge.

Va imbritisez cu dragoste parinteasca si va
spun: nu va temeti sd va lasati cuceriti de har, caci
Hristos asteaptd sa va daruiasca mai mult decat
v-ati imagina, iar Maica Domnului std gata sa va
mangiie orice rana. Sa pornim impreund intr-o
caldtorie duhovniceasc3, si fiecare pas sa ne apro-
pie de lumina si pacea pe care Domnul ni le da din
belsug. Sa va fie lectura binecuvantata si sa va dea
Dumnezeu sd rodim impreund intru sfintenie si
dragoste. Amin.

- —

—

MAICA DOMNULUI —
PILDF, ST MINUNI

ragilor, vreau sa va spun niste ginduri

despre Maica Domnului, de la incepu-

turile ei pline de smerenie, cind a zis
,Fie mie dupa cuvantul Tau!”,
pana la clipa Adormirii, ciand
a fost Inconjurata de apostoli
si ridicata la Cer. Mi se pare
asa minunat sa vedem cum o
tanara din Nazaret, cu o cre-
dinta fierbinte, a ajuns Maica
lui Dumnezeu si Mama noas-
tra a tuturor. Daca ne gandim
la fiecare pas al vietii ei, de
la Buna Vestire si pina
la suferinta Fiului ei pe
Cruce, apoi bucuria Invi-
erti si, in cele din urma,
momentul adormirii in
pace, ne dam seama ca
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toatd viata-ei a fost o predare desavarsita in mai-
nile Domnului.

Vedeti, orice incercare am avea, ea le-a pur-
tat deja pe toate si ne poate intelege mai bine
decat oricine altcineva. Prin viata ei ne arata ca
frica nu-si mai gaseste locul atunci cand ne punem
increderea in Dumnezeu, iar la sfarsit ne asteapta
o lumind mai mare decit ne putem inchipui. Sa-i
cerem si noi, asa, cu smerenie, sa ne ia sub acope-
ramantul ei si sd ne cilduzeasca pasii spre Fiul ei
iubit. Doamne, ajuta!

a ne amintim cum a raspuns ea atunci la

Buna Vestire, cu cele mai mari cuvinte, pline
de credinta si de smerenie: ,latd roaba Domnului,
fie Mie dupd cuvdntul Tdu!” (Luca 1,38). Prin vor-
bele acestea, ea s-a pus pe sine cu totul in mainile
lui Dumnezeu, fird si se teamad de greutitile ce
urmau sa vina. $i din acel moment viata ei s-a legat
de planul dumnezeiesc, iar pasii ei s-au indrep-
tat spre o cale cu multa suferintd, dar si cu mari
binecuvantari. Mai intai a fost incredintata in grija
lui losif, care era, dupa cum se spune, un batrin
cu viata sfantd, ales de Dumnezeu ca sd poarte de
grija Fecioarei si Pruncului ce avea sd Se nascd. Nu a
fost ceva intdmplator, deoarece toate se oridnduiesc
prin voia Domnului, si niciun amanunt nu e lipsit de
insemnatate in istoria mantuirii.

A trecut apoi prin momente grele dupa naste-
rea Mantuitorului, cu fuga in Egipt, care nu a fost
delocun prilej de odihna sau de bucurie, ci un adeva-
rat chin. Imaginea ei mergénd calare pe un magirus
catre Egipt ne arata cita incredere avea in purtarea
de grija a lui Dumnezeu. A putut sa razbeasci prin
toate aceste prigoane si ispite si sa raimana neclin-
tita In credintd, iar asta ne invata si pe noi sd nu dez-
nadajduim cand trecem prin incercari. Apoi, mi-o
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